Детска градина „ Слънце“ - филиал, гр. Златица, Община Златица, ул. Георги Бенковски № 1, 

 СЕДМИЧНО МЕНЮ / ДЕТСКА КУХНЯ
[bookmark: _GoBack]От 10 месеца до 3 години / Ен= , Б=   , М= , В=  /         
	ДЕН/ДАТА
	№
	ОБЯД

	ПОНЕДЕЛНИК
26.05.2025
Б=
М=
В=
Ен=
	

	


ПОЧИВЕН ДЕН!

                                            

	ВТОРНИК
27.05.2025
Б=15
М=14
В=41
Ен=354
	80

201
341
	1.Супа борш от св. месо –  св.месо, картофи, моркови, лук, домати, вода
2.Яхния от леща –  леща, лук, целина, моркови, чушки,  домати
3.Крем ванилия –  пр. мляко,  нишесте, ванилия, пресни плодове



	СРЯДА
28.05.2025
Б=16
М=15
В=39
Ен=342
	118
159

320
	1.Таратор –  краставици, кис.мляко, копър, вода
2.Тел. месо с картофи –  тел. месо, масло, лук, картофи, домати, магданоз
3.Мляко с грис –  пр.мляко, вода, грис



	ЧЕТВЪРТЪК
29.05.2025
Б=11
М=16
В=47
Ен=382
	75

212
331
	1.Супа от пил. месо –  пил. месо, ориз, лук, моркови, яйца, кис. мляко, вода
2.Тиквички  с ориз –  тиквички, ориз, лук, олио, копър
3.Крем от кисело мляко с бисквити и конфитюр –  обикновени бисквити, кис. мляко, конфитюр


	ПЕТЪК
30.05.2025
Б=11
М=12
В=28
Ен=333
	98

183
282
	1.Супа от зелен фасул –  зелен фасул, лук, моркови, домати, кис, мляко, яйца, вода
2.Риба с доматен сос – бяла риба, моркови, лук, домат
3.Печени ябълки – ябълки














ДИРЕКТОР:…………… 		 МЕД.СЕСТРА:……………		 ДОМАКИН:…………… 
	
