Детска градина „ Слънце“ - филиал, гр. Златица, Община Златица, ул. Георги Бенковски № 1, тел : 0728/ 66230
СЕДМИЧНО МЕНЮ
ЗА ХРАНЕНЕ НА ДЕЦАТА ОТ 1 ДО 3 ГОДИНИ  / Ен=826,7  Б=25 М=24,7 В=109,5/
	ДЕН/ДАТА
	№
	ЗАКУСКА
	№
	ОБЯД
	№
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА

	ПОНЕДЕЛНИК
26.05.2025
Б=
М=
В=
Ен=
ПOДКР.ЗАКУСКА
	
	


ПОЧИВЕН ДЕН!

	
	
	
	

	ВТОРНИК
27.05.2025
Б=25
М=23
В=117
Ен=788
ПОДКР.ЗАКУСКА
	210


395

280
	1.Качамак с масло и сирене – царевичен грис, масло, сирене
2.Айрян – кис. мляко, вода
3.Ябълка
	80

201

280
	1.Супа борш от св. месо – св.месо, картофи, моркови, лук, домати, вода
2.Яхния от леща – леща, лук, целина, моркови, чушки,  домати
3.Ягоди
Хляб Добруджа, БДС


	341
	1.Крем ванилия – пр. мляко,  нишесте, ванилия, пресни плодове



	СРЯДА
28.05.2025
Б=33
М=27
В=116
Ен=834
ПОДКР ЗАКУСКА
	384


399
280
	1.Печен сандвич с кашкавал – хляб, масло, кашкавал
2.Чай – шипка плод, вода
3.Ягоди
	118
159

280
	1.Таратор – краставици, кис.мляко, копър, вода
2.Тел. месо с картофи – тел. месо, масло, лук, картофи, домати, магданоз
3.Банан
Хляб Добруджа, БДС

	320
	1.Мляко с грис – пр.мляко, вода, грис


	ЧЕТВЪРТЪК
29.05.2025
Б=20
М=29
В=110
Ен=889
ПОДКР.ЗАКУСКА
	355


399
280
	1.Палачинка на фурна – брашно,  яйца, пр. мляко, масло, ванилия
2.Чай – шипка плод, вода
2.Ягоди
	75

212
	1.Супа от пил. месо – пил. месо, ориз, лук, моркови, яйца, кис. мляко, вода
2.Тиквички с ориз – тиквички, ориз, лук, олио, копър
3.Кисело мляко
Хляб Добруджа, БДС
	338
	1.Бисквитена торта с млечен крем и пресни плодове – бисквити, пр. мляко, кис. мляко изцедено, пудра захар, банан


	ПЕТЪК
30.05.2025
Б=22
М=20
В=95
Ен=796
ПОДКР.ЗАКУСКА
	353


280
	1.Макарони с масло и сирене – макарони, масло, сирене
2.Банан
	98

183
280
	1.Супа от зелен фасул – зелен фасул, лук, моркови, домати, кис, мляко, яйца, вода
2.Риба с доматен сос – бяла риба, моркови, лук, домати
3.Круша
Хляб Добруджа, БДС
	382
	1.Сандвич с млечен пастет с варени яйца и зеленчуци – яйца, сирене, пр.мляко, домати




ДИРЕКТОР:………………….						МЕД.СЕСТРА:……………..      				ДОМАКИН:…………………
